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Chemie der Kohlenhydrate und Fette 
Wortsuchrätsel: Finde die 20 versteckten Begriffe zum Thema Kohlenhydrate und Fette und erkläre diese mit eigenen Worten. 
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	Fructose
Energiegehalt
Essentiell 
Ester
Fettsaeure
Galactose
Gesaettigt
Glukose
Glycerin
Grundumsatz
Lactose
Monosaccharid 
Naehrstoff 
Polysaccharid 
Saccharose 
Staerke
Triglycerid 
Ungesaettigt
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Zweifachzucker 
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	(R16, W)  Fructose
(A15, E) Energiegehalt
(M12, N) Essentiell 
(F8, NE) Ester
(R16, N) Fettsaeure
(E9, E) Galactose
(A16, N) Gesaettigt
(G12, W) Glucose
(N8, S) Glycerin
(H18, E) Grundumsatz
(G11, NE) Lactose
(C3, SE) Monosaccharid 
(C5, S) Naehrstoff 
(Q10, W) Polysaccharid 
(P3, S) Saccharose 
(A17, E) Staerke
(B8, SE) Triglycerid 
(B16, N) Ungesaettigt
(N5, W) Verbrennung 
(I3, S) Zweifachzucker 

	
	






