Anleitung zum Backup mit Personal Backup’

1. Backup-Auftrag erstellen

z. B. mit ,Fur Anfanger*

a) Wohin? (Ziel-Verzeichnis)

— Zielverzeichnis auswahlen
z.B. dein Stick.

)
-

Fiir Anfénger:
Meuen Backup-Auftrag mit dem Assistenten
erstellen

Fiir Fortgeschrittene:
Das Backup von Hand konfigurieren

Erstellen und Konfigurieren einer neuen Datensicherung:

Auftrag konfigurieren <7

Drei Angaben sind fiir das Backup
unbedingt notwendig:

‘Wohin:

Zielverzeichnis, in das die Daten
gesichert werden sollen.

Was:
Auswahl der zu sichernden
WVerzeichnisse und Dateien.

Wie:
Direktkopie oder komprimiert, um
Platz zu sparen, Verschlusselung
fiir hithere Sicherheit.

X Abbr

g

en

=0
Am besten Uber: =

(So wird der Name des Datentragers
gemerkt und nicht nur der Buchstabe des
Laufwerks, der sich &ndern kann.)

— Platzhalter einflgen:

+ Datum einfligen

Andere:
e Stunde, Minute

Backup-Ziel auf

@) lokalem Laufwerk oder im Windows-Netz

i i

() FTP-Server scllean,

Geben Sie einen Ort an, wohin die
Dateien gespeichert werden

Das Zielverzeichnis sollte nicht auf

Zigl-verzeichnis:
:MKL-STICK: \Backup %date %a%thour Y 3eminute %

dem Systemlaufwerk liegen, Zu

empfehlen ist ein zweites internes
Laufwerk, ein externes Laufwerk
(z.B. USE) oder ein Verzeichnis im

[Kz £ ]

(=

| @ Ziel-Verzeichnis auswahlen ]

MNetzwerk.

Weiter ’ " XK Abbrechen

(So erkennt man spater, wann genau das Backup erstellt wurde.)

Y

b) Was? (Welche Dateien?)

Hier werden alle Dateien / Ordner
ausgewahlt, die gesichert werden
sollen.

— Weitere Ordner
auswahlen.

@ — Weitere Programm-Daten
auswahlen

c¢) Wann?

Entweder der Backup-Auftrag wird
automatisch gestartet, z.B. immer
beim Abmelden, oder man muss
selber daran denken, regelmaRig
den Backup-Auftrag zu starten.

d) Den Backup-Auftrag speichern

1 Alle Screenshots stammen von: Personal Backup Version 5.9, Dr. Jirgen Rathlev (16.3.19)

Zu sichernde Verzeichnisse:

C:Wsersimkl\Documents',
C:Wsersmkl\AppData'Roaming
C:Wsers\mklMusic
C:Wsersmkl\Pictures
C:\Users\mkl\Videos
C:\Usersimkl\Contacts
C:\Daten,

Benutzerverzeichnisse auswahlen

[¥| Dokumente [Tl Downloads g
¥ Anwendungsdaten  [] Gespeicherte Spiele

[ Musik [7] Favoriten

@ s o T P
[ Videos [71 Suchanfragen

Alle mit diesem Backup-Auftrag zu sichernden
Verzeichnisse milssen der Liste hinzugefiigt
werden.

[ 4 zurick H weiter [» " X Abbrechen

Datensicherungs-Assistent

B
— — -

Diesen Aufirag automatisch starten
(@) Nein
(D) Als Aufrag 1 (D) Als Auftrag 9 Mie
) Als Auftrag 2 () Als Auftrag 10
() Mg Auftrag 3 () Als Auftrag 11
() Als Auftrag 4 () Als Auftrag 12
() Als Auftrag 5 (D) Als Auftrag 13
(01 Mls Aufrag 6 (D) Als Aufirag 14
| ©asaufrag 7 ) Als Aufirag 15
() Als Auftrag 8 () Als Auftrag 16

Bei folgender Bedingung:

Der neue Backup-Auftrag kann so
konfiguriert werden, dass er
automatisch bei der ausgewahiten
Bedingung startet.

Zu empfehlen ist es, den
Backup-Auftrag beim Abmelden
{bzw. Herunterfahren) zu starten,
um alle gednderten Dateien zu
sichern.

[ 4 zuriick H o Fertig ][ X Abbrechen

) sevr=m b
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g) Wie?

Backup-Methode:

Backup-Modus:

— Aktualisieren

Dateiverarbeitung:

Sonstige:

I6schen ;-)

Restore

v
Loschen

Werknipfung

&)

Protokoll

()

Stand-by

— NIE anklicken:

— ggf.: Dateien komprimieren

Quelldatei

f) Ubersicht (iber einen Auftrag:
£ Personal Backup - 32-bit

Backup-Auftrag  Aktionen

— in Einzeldateien

— getrennte Verzeichnisse fur Laufwerke

— ggf.: Dateien verschlisseln (mit AES)

nach Backup

Zu sichernde Verzeichnisse | Auftrags-Einstellungen | weitere Optionen

Backup-Methode

@) In Einzeldateien

i
(empfohlen)
() Originale vollst. Verzeichnisstruktur

() Getrennt nach Stammverzeichnis

(@) Ein Verzeichnis ohne vallst. Pfad

Backup-Modus
Aktualisieren

Archivbit:

[ Benutzen

(©) In Zip-archiv(e)

Dateiverarbeitung
[ Dateien komprimieren

) Getrennte Verzeichnisse fiir Laufwerke

AES-Verschliisselung:

(@ Automatisch  (0) 128bit () 256 bit

B 2[R vergleichs-Einstellungen

Dateienamen verschiissein

Verwende Volumen-Schatterkopien

Sonstige
Erstellungsdatum kopieren
Alternative Datenstréme kopieren

ungen kopieren

Dokumentzusgmmenfassung kopieren

Dateien verschliisseln

e

D Festes Kennwort verwenden

[ Oberpriife kopierte Dateien
Leere Verzeichnisse im Ziel lgschen
[] Quelidateien nach Backup lischen

Verzeichnisse | Auto-Backup | Aufgabenplanung

Symbol im Infobereich anzeigen

Extras Programmeinstellungen  Hilfe /
Backup-Auftrag: testmkl2 |
3517 Dateien mit 12,69 GiB
Ziel: (@ Lokal oder Metzwerk () FTP-Gerver
1MKL-STICK: \Backup Yedate ¥ahour % Yominute ¥
2u sichernde Verzeichnisse |Mﬁyagsﬁnste|\ung‘em’\wle ? Protokoll: Kurz
Ci\Users'mkl\Documents\, (alle)
Wsersymkd Music (alle)

Ci\Users'mklPictures (alle)
Wsersimkl\Wideos (alle)
Ci\Usersymkl\Contacts (alle)

was?

Unterverzeichnisse |DaheiEn | Typen‘

@ alle auBer den markierten  (2) Nur die markierten

a0 c:\users\mkdiContacts

(83 [ 7] erer 50 |

4| 2 Dateien mit 67,2 KIB

Verzeichnis-Filter

ENETEE
Starte automatisches Backup

Immer beim Abmelden -

Wechselplan

Kein Plan konfiguriert!

Welcher Plan?

Einstellungen

nicht vor
08:00 %

Statusanzeige Backup-Priorits

[autnmansdﬂ schliefien  + ][Normal -

Zuletzt gesichert: Keine .
Protokoll: Kurz

e) Welcher Wechselplan?

Fur automatische Backups mit Wechselplan
(Vollbackup / inkrementell / differenziell)

Wechselplan
Wiederholung
€ () wochentlich
(@ Taglich ) 1 x wichent!.
Schritte
Aktueller Schritt: 5 =
Schritte pro Zyklus: 7 %l

Wolles Backup am
Montag hd

Backup-Modus
(©) Wie im Auftrag festgelegt

@ 1x Wie im Auftrag + differenziel

(0) 1x Wie im Auftrag +inkrementell

) 2 Wie im Auftrag + differenziel

(0) 2x Wie im Auftrag +inkrementell

Backup-Zyklus starten

(@ Sofart

() Am n&chsten Montag
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2. Backup durchfiihren

manuell — sofort starten: automatisch:
Loscrien
@
- Auto-Backup-Auftrag anlegen
Verkniipfung
oder : a {
Pb-Medien sichern
3. Restore durchfiihren
Personal Backup - 32-bit (Vers. 5.9.4) - Gesicherte Dateien wiederherstellen a | & ]
p—_— par o :
Wiederherstellen aus Alter der Dateien Vorhandene Dateien
(@) Einzeldateien () Zip-Archive pro Verzeichnis () Einzelnes Zip-Archiv ) Alle () immer iiberschreiben
Ort: Alle neueren ab () Tage () nur &ltere tberschreiben
|| @ Lokales oder Netzwerk-Verzeichnis (20 Verzeichnis auf FTP-Server () Wachen ®) nie iiberschreiban
() Monate
iMKL-STICK: M © Jahre {3 zeitvergleichsFinst.
@) Alle seit 15.01.2018 -
Wiederherstellen in Alle alter als ® Tage ’ %? Kennwort ]
() Ursprungsverzeichnis @ ausgewshltem Verzeichnis (7 Wochen Protokoll
C:\Users\mkl\gerettet) - ':::' Monate Kurz
() Jahre
- &] Protokol
Entpacken: [T|azjaze- [“|zipDateien [ |Leere Verz, wiederherstellen ) Alle vor
[T *.enc-Dateien nicht entschlisseln () Nur dieses Datum
Datei-Filter Wiederherstellen von l @ l [ % l l % l
Ne Dateien .E || Erstellungsdatum
Alternativen Datenstrémen l ﬁ e Aufgabenplanung l
\| [ sicherheitskopien beriicksichtigen Dokumentzusammenfassungen
N . Datei-Berechtigungen — i
on Badkup: Deaktiviert ) ateien anzeigen
? [T Abzweigungspunkten ? und wiederherstellen
~ SN :E Mail-Einstellungen
[ sende E-Mail [=1 Bearbeiten l Qa Schliefen

a) Wohin soll die Dateien geschrieben werden? — Ursprungsverzeichnis oder
— ausgewahltes Verzeichnis
b) Welche Dateien (Alter)? Es werden nur die Dateien kopiert, die:
— neuer oder alter sind als eine einstellbare Anzahl von Tagen/Wochen/Monaten/Jahren.
— neuer oder alter sind als oder exakt das angegebene Datum.
c) Was passiert, wenn im Ziel bereits Dateien sind?  Vorhandene Dateien werden:
— immer Uberschrieben
— nur Uberschrieben, wenn sie alter sind als die wiederherzustellenden Dateien

— nie Uberschrieben

Detailliertere Anleitungen findet man direkt auf den Hilfe-Seiten des Tools.
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