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Dies stellt nur einen kurzen Auszug aus der tatsächlichen 

Präsentation und dem tatsächlichen Material dar.

Weitere (auch editierbare) Materialien sowie methodisch-

didaktische Hinweise zur Gestaltung der Unterrichtsstunden 

erhalten Sie beim Besuch der regionalen Fortbildung 

„Problemlösen im Mathematikunterricht.“

HINWEIS
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Problemlösen im MU

Problemlösen  als Lernziel Problemlösen  
als Lernprinzip

Problemlösekompetenz erwerben Problemlösekompe-

tenz anwenden

in eigenständigen Problemlösestunden

in den regulären Unter-
richt integriert

in den regulären Unter-
richt integriert



www.zsl-bw.de 26.08.2024

2. Problemlösen vermitteln im 
regulären MU

Unterrichtsbeispiele
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• Problemlösen (anwenden) findet schon in sehr vielen Unter-
richtsstunden statt (entdeckendes Lernen, problemorientierte 
Einstiege, problemorientierte Übungsaufgaben…)

• Oft bedarf es nur kleiner Änderungen zur (noch stärkeren) 
Vermittlung/Schulung von Problemlöseaspekten im regulären 
Mathematikunterricht

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Vorbemerkung:
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Unterrichtsbeispiele:

Klasse 7: Winkel an Kreuzungen Einstieg/
Erarbeitung

Klasse 6: Flächeninhalt Kreis Erarbeitung

Klasse 7: Berechnung von Winkeln Üben
(Strategietraining)
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„Herkömmlicher“ Einstieg:

• Bestimme die fehlenden Winkelweiten.

• Was fällt dir auf?

• Finde Begründungen für deine 
Beobachtungen.

Bsp. 1:  Winkel an Kreuzungen (Kl. 7)   - EINSTIEG

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
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„Problemorientiertere Version“:

Aufgabe:

• Lege die Stäbchen so, dass alle entstehenden 

Winkel gleich weit sind.

• Lege die Stäbchen dann so, dass bei den entstehenden Winkeln zwei verschiedene 

Winkelweiten auftreten. Zeichne das „Stäbchen-Bild“ in die Tabelle und markiere gleich 

weite Winkel mit derselben Farbe. 

• …..

Vgl. Arbeitsblatt „Winkel an Kreuzungen“

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 1:  Winkel an Kreuzungen (Kl. 7)   - EINSTIEG

SuS erhalten 

jeweils 4 Holz-

stäbchen und 

bauen damit  

Kreuzungen.
Bildquelle:  KG Problemlösen
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Fazit:

Folgestunde: 

• Reflexion der Vorgehensweisen (wahlloses Ausprobieren  systematisches 
Vorgehen)

→ Besprechung von neuen Inhalten und Problemlösekompetenzen zeitlich    
getrennt 

• Stärkere Problemorientierung durch Umkehrung der Aufgaben-
stellung

• Aufgabe ermöglicht Zugang für alle und ist selbstdifferenzierend

• Zeitlicher Mehraufwand hält sich in Grenzen

Bsp. 1:  Winkel an Kreuzungen (Kl. 7)  - EINSTIEG
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Vorher:  

• Einführung der Winkelsätze (Nebenwinkel, Scheitelwinkel, 

Stufenwinkel, Wechselwinkel, gleichschenkliges Dreieck, Winkel-

summe, Satz des Thales)

• Erste Übungen 

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (5 Std.)

(Strategietraining)   
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Die Lernenden bearbeiten zwei Aufgaben, von denen eine Aufgabe eine erhöhte 
Komplexität aufweist.

Bekanntgabe des Ziels für die nächsten Stunden: Sicherheit beim Lösen komplexerer 
Aufgaben gewinnen → Strategietraining

Ablauf:    1) „Standortbestimmung“ 

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 
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• Rechte Winkel erkennen (Thaleskreis)

• Gleichschenklige Dreiecke erkennen

• Hilfslinien einzeichnen

• Wissensspeicher: Überblick über Winkelsätze
(Unterscheidung Voraussetzung/Satzaussage)

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ablauf:    2.) Inhaltsorientierte Strategien:  

AB „Strategie-

training“

AB „Mathematischer  

Werkzeugkasten“
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

AB „Vorwärts- und Rückwärtsarbeiten“
• Eine Aufgabe wird mit beiden Strategien 

gelöst.
• Vorwärts: verwendete Sätze notieren
• Rückwärts: Aufgabe lösen

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

AB „Strategischer Werkzeugkasten“
• Wissensspeicher: Überblick über allgemeine heuristische Strategien

Ablauf:    3.) Allgemeine Strategien:  
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

• 5 Aufgaben – zunehmender Schwierigkeitsgrad

• Reflexion nach jeder Aufgabe

• Wahlweise Einzel- oder Partnerarbeit 

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ablauf:    4.) Übungen:  
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

• Hilfen: „Light-Versionen“ von Aufgabe 
1 und 2

• Aufgabe 5d: Begründung für Satz vom 
Umfangwinkel ()

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ablauf:    4.) Übungen:  
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

• Selbstkontrolle mit ausgehängten Lösungen 

• Expertensystem 

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Bildquelle:  KG Problemlösen

Ablauf:    4.) Übungen:  
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Bearbeitung:  

• Einzelarbeit (7 Min.)

• Partnerarbeit (5 Min.)

Plenum: 

• Vorstellung der Lösung

• Besprechung der Vorgehens-

weisen

• Umfrage

Ablauf:    5.) Abschluss: „Erfolgskontrolle“  
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Feedback:  

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ich weiß, welche mathematische Sätze und Zusam-
menhänge ich bei Winkelaufgaben anwenden kann. 

Vorher:

Nachher:

Bildquelle:  KG Problemlösen



www.zsl-bw.de 26.08.2024

Feedback:  

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ich kann diese Sätze und Zusammenhänge gezielt 
bei Winkelaufgaben anwenden. 

Vorher:

Nachher:

Bildquelle:  KG Problemlösen
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Feedback:  

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Ich kenne Strategien, wie ich eine für mich schwierige 
Aufgabe angehen kann. 

Vorher:

Nachher:

Bildquelle:  KG Problemlösen
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Feedback:  

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Gerne würde ich auch bei anderen Themen Strategie-
trainings machen.

Bildquelle:  KG Problemlösen
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Feedback:  

2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Bsp. 3:  Winkel berechnen (Kl. 7)  - ÜBUNG (Strategietraining)                                                 

Bildquelle:  KG Problemlösen
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2. Problemlösen vermitteln im regulären MU

Fazit:

• Geringfügige „Öffnung“ kann viel bewirken!

• bei der Unterrichtsplanung (immer wieder) auch Problemlöse-
strategien bedenken

• (integriertes) Problemlösetraining… 

Erfordert:    wenig Vorbereitung
Flexibilität der Lehrkraft / Mut?
etwas mehr Unterrichtszeit

… erhöht Schüleraktivität
… stärkt Selbstbewusstsein der Lernenden
… macht sich bezahlt und macht Spaß



www.zsl-bw.de 26.08.2024

• Bruder, Regina/Collet, Christina (2011): Problemlösen lernen im 
Mathematikunterricht. 1. Auflage. Berlin: Cornelsen. 

• Holzäpfel, Lars/ Lacher, Martin/Leuders, Timo/Rott, Benjamin (2018): 
Problemlösen lehren lernen. Wege zum mathematischen Denken. 1. 
Auflage. Seelze: Kallmeyer/Klett.

• Lohr, Matthias/ Reit, Xenia-Rosemairet: Mit Hilfslinien zur Lösung 
(Argumentieren und Problemlösen bei Winkeldetektivaufgaben). In: 
Mathematik lehren, (2016) 196, S. 22 – 27.

• Barzel, Bärbel/ Poloczek, Joachim/ Rott, Benjamin: Ein Strategietraining 
mit Pythagoras-Aufgaben. In: Mathematik lehren, (2016) 196, S. 28 – 32.

Literatur


	Folie 1: Problemlösen unterrichten – Teil 2
	Folie 2
	Folie 3: Problemlösen im MU
	Folie 4: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 5: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 6: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 10: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 11: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 12: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 13: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 14: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 15: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 16: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 17: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 18: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 19: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 20: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 21: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 22: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 23: 2. Problemlösen vermitteln im regulären MU
	Folie 24: Literatur

