Im Grundpuls und mit verschiedenen Rhythmusbausteinen
spielen (Notenwerte Viertel und Achtel)

Ausgehend von der Teilkompetenz 3.1.1.2 (4) ,Im Grundpuls und mit
verschiedenen Rhythmusbausteinen spielen (Notenwerte [...] Viertel, Achtel
[...]1)* baut sich folgendes Unterrichtsvorhaben auf.

Intention

Durch handlungsorientierte Zugangsweisen konnen die Schulerinnen und Schuler
den Grundpuls von Musiksticken auf ihren Korper ubertragen, mit
Rhythmusbausteinen agieren und die gewonnenen Kompetenzen auf eigenes und
weiteres musikalisches Tun ubertragen.

Kompetenzbeschreibungen

Die Schulerinnen und Schuler kdnnen beim Musizieren Klangerfahrungen sammeln,
Instrumente und ihre Beschaffenheit erkunden, rhythmische Strukturen erkennen,
erste Begegnungen mit verschiedenen Notationsformen erleben, musikalische
Grundelemente (z.B. langsam - schnelll anwenden und Regeln des
Zusammenspiels einhalten. Aulerschulisch erworbene Kompetenzen werden
aufgegriffen und integriert. Durch regelmaRiges Uben erfahren die Schiilerinnen und
Schuler musikalische Lernfortschritte.

Die Schuilerinnen und Schuler verfigen Uber eine offene Hoérhaltung und kdnnen
Gerausche, Klange und Musikwerke wahrnehmen und aufmerksam hoéren. Im
Umgang mit den Musikwerken gewinnen sie erste Einblicke in Notationsformen.

Die Schulerinnen und Schuler kdnnen ihre Stimme als persodnliches Ausdrucksmittel
ganzheitlich und bewusst einsetzen.

Die Schulerinnen und Schiler kénnen ihre Emotionen und Eindricke durch
Bewegungen ganzheitlich zum Ausdruck bringen.

Material: Rhythmusinstrumente; Karten mit Balkennotation; Wortkarten mit ,Schritt"
und ,trip-pel”; Karten mit Viertel- und Achtelnoten; verschiedene Musikstucke im 4/4-
Takt (und anderen Taktarten); mogliches Musikbeispiel: ,Ungarischer Tanz Nr. 5“ von
Johannes Brahms

Spiele zum Grundpuls:
Die Schulerinnen und Schuler héren ein Musikwerk im 4/4-Takt (beliebiger Titel). Die
Lehrkraft gibt folgende Anweisungen:

a) ,Gehe passend zur Musik durch den Raum — ohne dabei zu sprechen oder
jemanden zu berthren.”

Vor dem erneuten Horen durfen einige Kinder vormachen, wie sie zur Musik
gegangen sind. Somit haben alle Kinder die Chance, beim 2. Mal passend im
Grundpuls (Metrum) zur Musik zu gehen.

b) Die Schulerinnen und Schuler stehen im Kreis und begleiten mit Bodypercussion
(Korperinstrumente) den Grundpuls im Musikstlck.




Korperinstrumente: klatschen, auf die Oberschenkel patschen, schnipsen, mit 2
Fingern gegeneinander klopfen,... Die Kinder erfinden weitere Mdglichkeiten, welche
von der Klasse gemeinsam aufgegriffen werden.

In dieser Phase kann die Lehrkraft die Kinder beobachten und entsprechend die
Bewegungen unterstitzen. Je nach Stand der Klasse muss dieser Schritt immer
wieder (spiralcurricular) wiederholt und gelbt werden.

c) Weitere Musikstiicke werden in verschiedenen Tempi und Taktarten angehdrt und
entsprechend wie in Schritt a) und b) umgesetzt. Es kénnen aulder den Beispielen
der Lehrkraft auch mitgebrachte Musiksticke der Kinder Berlcksichtigung finden.

d) Mit Stiften, Mappchen, Mobiliar im Klassenzimmer etc. wird der Grundpuls eines
Musikstlckes aufgenommen.

e) Der Grundpuls eines Musikstlckes wird mit Rhythmusinstrumenten begleitet.

Varianten:

Die Kinder spielen zusatzlich in unterschiedlicher Lautstarke (nach Dirigat durch die
Lehrkraft oder durch ein Kind).

Die Lehrkraft teilt die Kinder in verschiedene Gruppen ein, sodass die Kinder immer
wieder pausieren missen, bis sie mit ihrem Grundpuls erneut einsetzen dirfen.
Dadurch ,héren® die Kinder innerlich den Puls mit.

Gute Klangergebnisse werden durch den Einsatz von verschiedenen Instrumenten
pro Gruppe erzielt (z.B. Gruppe 1: Klanghdlzer (Claves); Gruppe 2: Rasseln; Gruppe
3: Handtrommeln)




Tondauer: Kurze und lange Tone
Die Schulerinnen und Schuler héren ein Musikwerk im 4/4-Takt (beliebiger Titel). Die
Lehrkraft gibt folgende Anweisungen:

a) Die Schulerinnen und Schiler gehen zuerst exakt im Metrum, dann versuchen sie
,schneller* als das Metrum zu gehen. In der anschlieRenden Reflexionsphase
verbalisieren die Kinder, was schwierig bzw. leicht war.

Die Lehrkraft bietet eine Rhythmussprache an (z.B. das Wort ,Schritt” stellt den Wert
einer Viertelnote dar, das Wort ,trip-pel“ zwei Achtelnoten).

Beim erneuten Hoéren des Musikwerkes halt die Lehrkraft entweder die Wortkarte
»ochritt* oder ,trip-pel“ in die Hohe. Die Kinder sprechen parallel zum Gehen die
Woérter ,Schritt” oder ,trip-pel“, bis die Lehrkraft die Karte austauscht.

b)  Zur visuellen Unterstitzung notiert die Lehrkraft Uber die Worter eine
Balkennotation: langer Balken (,Schritt“) = Viertel; zwei halbierte Balken (,trip-pel®) =
zwei Achtelnoten. Die Notenwerte Viertel und Achtel werden an dieser Stelle genannt
und notiert, damit die Kinder den Ubertrag von der Balkennotation in die Notenschrift
sehen. Dieser Schritt wird je nach Stand der Klasse gleich oder in Folgestunden
eingefuhrt.

Méoglicher Ablauf:

- Wortkarte ,Schritt” oder ,trip-pel“ wird gezeigt: Die Kinder sprechen und bewegen
sich dazu.

- Die Lehrkraft zeigt z.B. den langen Balken oder zwei kurze Balken. Die Kinder
sprechen ,Schritt“ oder ,trip-pel“ und bewegen sich dazu.

- Die Lehrkraft zeigt eine Viertelnote bzw. zwei Achtelnoten. Die Kinder sprechen
»ochritt” oder ,trip-pel“ und bewegen sich dazu.

Variante: Weitere Musiksticke werden in verschiedenen Tempi und Taktarten
angehdrt und entsprechend wie in Schritt a) und b) umgesetzt. Es kdnnen aulder den
Beispielen der Lehrkraft auch mitgebrachte Musiksticke der Kinder Berlcksichtigung
finden.




Spielen mit Rhythmusbausteinen:
Die Schulerinnen und Schiler sitzen im Kreis.

a) Ein Kind spricht und klatscht seinen Namen, alle klatschen diesen nach. (Es findet
ein Wechsel von Solo und Tutti statt.)

b) Rhythmuskette: Ein Kind spricht und klatscht seinen Namen, der Schulterpartner
nimmt den Rhythmus auf und imitiert diesen. Anschlielend spricht dieses Kind
seinen eigenen Namen und gibt ihn weiter.

c) Ratsel: Die Lehrkraft notiert auf Karten eine Balkennotation bestehend aus Vierteln
und Achteln, so dass alle Namen der Klasse zugeordnet werden kénnen (z.B. An-na
= zwei lange Balken = 2 Viertelnoten; A-le-xan-der = zwei halbierte Balken = 4
Achtelnoten; Ju-li-a = ein halbierter Balken, ein langer Balken = 2 Achtelnoten und 1
eine Viertelnote). Pro Klasse gibt es ca. 5 bis 8 verschiedene Rhythmusbausteine.

Hinweis fur die Lehrkraft: Eine Viertel enthalt zwei Achtelnoten.
Bei manchen Namen gibt es aufgrund der Betonung mehrere Mdoglichkeiten. In
diesem Fall darf sich das Kind einer Moglichkeit zuordnen.

Die Kinder notieren zunachst in Kleingruppen ihren eigenen Namen mit
Balkennotation und ordnen sich entsprechend ihrem Namen dem passenden
Rhythmus zu. Die entstandenen Gruppen klatschen gemeinsam ihren Rhythmus und
prasentieren ihn den anderen Gruppen.

d) Alle Rhythmen werden gemeinsam geklatscht und anschlieBend auf
Rhythmusinstrumente Ubertragen.

Variante: Die Kinder erfinden in Kleingruppen kleine Stlcke bestehend aus wenigen
Rhythmusbausteinen (Balkennotation), die prasentiert werden. Dabei konnen z.B.
auch Satze entstehen. Je nach Stand der Klasse konnen einzelne Kinder bereits an
dieser Stelle den Ubertrag auf traditionelle Notenwerte (Viertel- und Achtelnoten)
leisten.

e) Die Klasse legt sich auf zwei Rhythmusbausteine fest, die eingelbt (Sprache plus
Klatschen) und anschlieBend zu einem Musikwerk mitgespielt werden. In der
Reflexionsphase wird verfeinert, welche Rhythmusbausteine sich besonders eignen.

Beispiel: An-na, Ju-li-a, An-na, Ju-li-a... = lang, lang, kurz, kurz, lang, lang, lang,
kurz, kurz, lang...

Varianten:

Ubertrag auf Rhythmusinstrumente (Handtrommel, Klanghélzer,...); sobald die
Kinder sicher sind, kann das Mitsprechen innerlich stattfinden.

Maogliches Musikstick: Brahms ,Ungarischer Tanz Nr. 5°

Die Anzahl der Rhythmusbausteine kann beliebig erhoht werden, was den
Schwierigkeitsgrad erhoht.

f) Lieder aus dem Repertoire der Klasse kdnnen mit Rhythmusbausteinen begleitet
werden.




Einstudierte Lieder und Musiksticke konnen einer anderen Klasse, Eltern etc.
prasentiert werden.




