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Woyzeck – Annäherung an die Hauptfigur
Wer ist Woyzeck? Ein Irrer? Ein bedauernswertes Opfer? Ein unbeherrschter Mörder?
Ein Interview mit dem Psychiater Dr. Jochen Bügler vom 02.11.2017 hilft Ihnen, sich zu informieren und Antworten auf diese Fragen zu finden.
Beantworten Sie folgende Fragen zum Interview.

Aufgabe 1

1.1 Was ist Derealisation?
	Das Gehirn erzeugt unter Druck Trugwahrnehmungen – man hört und sieht, was gar nicht da ist.



1.2 Welche Formen von Stress gibt es?
	normaler Stress bei besonderen Aufgaben

	Überforderungsstress: wesentliche Grundbedürfnisse sind bedroht



1.3 Welche Grundbedürfnisse gibt es?
	körperliche (essen und trinken)

	seelische: stabile Beziehungen, Orientierung, Schätzung statt Abwertung, Lust



1.4 Wieso sind Woyzecks Grundbedürfnisse bedroht?
	arm (darf nicht heiraten)

	ungebildet

	hat keine Beziehung/Familie bzw. schlechte Beziehungen

	kein Spaß = keine Lust, ständige Frustration



1.5 Was ist das Besondere an Woyzecks Stress?
	Dauerstress



1.6 Wie wirkt sich der Stress auf Woyzecks Wahrnehmung aus?
	Im Gehirn können keine neuen Nervenzellen entstehen (Hippocampus).

	Angst- und Aggressionszentren werden stärker  Halluzinationen



1.7 [bookmark: _GoBack]Ist Woyzeck psychisch krank?
	Ja, aber eine eindeutige Diagnose ist nicht möglich.

	Konfliktrelationen  psychotische Gefühle



1.8 Warum kann Woyzeck dem Stress nicht widerstehen?
	Er kann dem Stress nicht willentlich widerstehen, weil seine Grundbedürfnisse bedroht sind.

	W. kann das nicht ändern.



1.9 Ist Woyzeck schuldfähig?
	Seine Schuldfähigkeit ist eingeschränkt, er hat keine Wahl.



1.10 Ist Woyzeck ein Opfer?
	ja, Opfer seiner sozialen Umstände (arm, nichts gelernt)

	ist außerdem ständig gehetzt



1.11 Sind Menschen wie Woyzeck ein Einzelfall? Wie sieht das heute aus?
	Damals (vor 200 Jahren) begann der Druck durch die Industrialisierung zu wachsen. 

	Anfällige Menschen sind der Industrialisierung ausgeliefert, werden von ihr geschwächt.

	Heute: Massenphänomen! Beschleunigung hört nicht auf, Leistungsdruck wächst

	Seelisch Kranke können nie ins Arbeitsleben zurückgeführt werden.




Aufgabe 2
Erstellen Sie in Partnerarbeit eine Liste: Wer sind die Woyzecks („Underdogs“) von heute?
Welche Ursachen führen dazu, welche Grundbedürfnisse sind dabei bedroht?

	Gefährdete Menschen heute
	Ursachen der Gefährdung

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Aufgabe 3
Der historische Johann Christian Woyzeck wurde 1820 aufgrund zweier medizinischer Gutachten zum Tode verurteilt und hingerichtet (vgl. Reclam UB 19018 S. 60ff.).
Verfassen Sie in Gruppenarbeit à vier Personen ein Gutachten, das die Schuldfähigkeit von Büchners Woyzeck in Frage stellt.

Tragen Sie als gerichtlich bestellte Gutachter Ihre Ergebnisse vor und entscheiden Sie im Plenum, welches Gutachten dem literarischen Woyzeck am ehesten gerecht wird.
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