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Schreibworkshop
Was passiert in dem Jahr zwischen dem Anfangskapitel (Verhaftung – am Morgen von Josef K.’s 30. Geburtstag) und dem Schlusskapitel (Ende – am Vorabend seines 31. Geburtstages)?

Erster Schritt: Gruppenarbeit (mind. 4 Teilnehmerinnen und Teilnehmer, ca. 50 Minuten)
Vorgehensweise:

1. Jede(r) Teilnehmer(in) schreibt, was in einer Situation, die er erfindet, geschehen könnte (beispielsweise sucht Josef K. einen Anwalt auf; er sucht Hilfe bei  (einem) Freund(en) oder Angehörigen; er zieht sich zurück (Waldspaziergang, Kneipe, …) oder reagiert sich ab (Sport, Musik, …); vielleicht sucht er einen seelischen Beistand, vielleicht macht er weiter, als ob nichts geschehen wäre, oder …) Was könnte er tun? Was könnte passieren?  Welche Dialoge könnten stattfinden? Fangen Sie an zu schreiben, ohne lange nachzudenken! Schreiben Sie gut lesbar (linke Hälfte eines DINA 4 – Blattes; 10 Minuten)

2. Geben Sie Ihr Blatt nach links dem nächsten Gruppenmitglied! Lesen Sie, was Ihr(e) Mitschüler(innen) geschrieben haben. Ergänzen Sie (rechte Hälfte des Blattes!), wie Josef K. auf das, was geschieht reagiert, indem Sie wertende Einschübe, Mutmaßungen, Assoziationen und Fragen, die er sich stellt, formulieren und in das Geschehen auf der linken Hälfte des Blattes mit Hilfe von Kennzeichnungen (Fußnoten) integrieren (15 Minuten)

3. Geben Sie Ihr Blatt nach links dem nächsten Gruppenmitglied! Lesen Sie, was Ihre Mitschüler(innen) geschrieben haben und setzen Sie die linke Hälfte (Ereignisse, Dialoge) fort! Was könnte passieren? Was könnte er nun tun? Schreiben Sie gut lesbar (10 Minuten)
4. Geben Sie Ihr Blatt nach links dem nächsten Gruppenmitglied! Lesen Sie, was Ihr(e) Mitschüler(in) geschrieben hat. Ergänzen Sie (rechte Hälfte des Blattes!), wie Josef K. auf das, was geschieht reagiert, indem Sie wertende Einschübe, Mutmaßungen, Assoziationen und Fragen, die er sich stellt, formulieren und in das Geschehen auf der linken Hälfte des Blattes mit Hilfe von Kennzeichnungen (Fußnoten) integrieren (15 Minuten).  Geben Sie das Blatt nach links an das Gruppenmitglied weiter, das den Anfang verfasst hat.

Zweiter Schritt: Einzelarbeit
Lesen Sie, wie Ihre Mitschüler(innen) Ihren Anfang auf beiden Ebenen fortgesetzt haben! Übernehmen Sie das Geschriebene, verändern, oder verwerfen Sie die vorliegende Fassung. Gestalten Sie anschließend das „Kapitel“ neu in Form eines fortlaufenden Textes, und schreiben Sie es zu Ende. 
Verfassen Sie ein weiteres „Kapitel“ selbstständig! Beachten Sie darin beide in der Gruppenarbeit in zwei Spalten geschriebenen Ebenen! Schreiben Sie das Kapitel in Form eines fortlaufenden Textes.
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