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Die Schülerinnen und Schüler befassen sich zunächst mit dem Aufstieg des Bürgertums (Arbeitsaufträge 1-3). Sie sollen erkennen, wie sich das Bürgertum zusammensetzt und worauf sich ihre Ansprüche begründen.
Die Texte können entweder am Computer bearbeitet werden, indem die Schülerinnen und Schüler diese in ein WORD-Dokument kopieren. Oder die Lehrkraft druckt die Texte für die Schülerinnen und Schüler aus.

Arbeitsauftrag 3 kann auch gruppenteilig erarbeitet werden. Drei Gruppen erhalten je einen Text; danach tragen jeweils drei (oder sechs) Schülerinnen/Schüler aus drei unterschiedlichen Gruppen ihre Ergebnisse zusammen und gestalten dann ein Strukturbild. Der Arbeitsauftrag kann dazu in der WORD-Vorlage entsprechend angepasst werden. 
Anschließend können die Schülerinnen und Schüler die Gegenposition kennenlernen. Mithilfe des Textes erarbeiten sie sich das Selbstverständnis des Adels, aus dem heraus sie den Forderungen des Bürgertums nach politischer Teilhabe begegnen.

Die Ergebnisse der Arbeitsgruppen werden anschließend im Plenum besprochen. Als Präsentationsmöglichkeit bietet sich eine Dokumentenkamera an oder die Schülerinnen und Schüler schreiben die Verteidigungsschrift auf ein Plakat zum Aushang.

Die Verteidigungsschrift des Adels kann auch verwendet werden, um den Forderungen der bürgerlichen Gesellschaftskritik zu begegnen. Eventuell als Gegendemonstration (vgl. Gesellschaftskritik Schülerarbeitsblatt, Arbeitsauftrag 3).
